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Mi mamá / Mi 
otra mamá

Mi papá / Mi 
otro papá

Hermano Hermana Abuela Abuelo Tías / 
Tíos

Yo

1. Fregar

1. Cocinar

2. Comprar comida

3. Ir al banco

4. Lavar la ropa

5. Tender

6. Planchar

7. Coser

8. Hacer la cama

9. Quitar el polvo

10. Poner la mesa

11. Barrer

12. Cuidar a las personas enfermas

¿Quién hace qué en casa?

La persona que realiza más tareas en casa es: 

Señala con una X la persona que realiza cada tarea
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Mi tiempo 
Durante 24 horas cuenta y apunta las horas que dedicas a cada una de estas actividades

Mis obligaciones  Tiempo diario

Ir en la escuela

Hacer la cama

Recoger mi habitación

Hacer las tareas de clase

Estudiar

Ir a clase de música

Ir a clase de danza

$QWHV�GH�HPSH]DU�EXVFD�HQ�HO�GLFFLRQDULR�HO�VLJQ¿FDGR�GH�OD�SDODEUD ocio, la palabra obligación y la palabra responsabilidad

Mi ocio Tiempo diario

Jugar con mis amigas o amigos

Jugar a la play o al ordenador

Leer 

Ver la tele

Navegar por Internet

Cine

Jugar en la calle 

Ir en bicicleta


